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KARLOVA STUDANKA
//M Sl t 12*'///

Pro svoji jedine¢nou polohu a 1é¢ivé klima je Karlova Studanka ideadlnim mistem pro
1é¢bu pacientli s onemocnénim dychacich cest. Horské lazné Karlova Studanka vSak nabizi
svym pacientim mnohem vice. LéCi se zde problémy srde¢ni i cévni, potize spojené
s krevnim tlakem, diabetem, onkologickymi onemocnénimi, ale i doprovodné pohybové
nemoci nebo problémy s klouby a patefi.

K témto Gcelim slouzi 1 procedura raSelinovych zabali. A prave ta se letos poprvé
zacala t€zit k 1é¢ebnym proceduram piimo v Karlové Studance. Dle dochovanych informaci,
byly lazné zasobovany z ptirodniho loziska v Malé Moravce a s velkou pravdépodobnosti se
zapocalo s té¢zbou kolem roku 1910. Prvni dochovana informace o podavéni peloidnich
procedur v laznich Karlova Studanka nas zavadi do roku 1914. Opusténi tohoto loziska Ize
datovat do 40. let 20. stoleti. Roku 1962 bylo lozisko v Malé Moréavce prohlaSeno za ptirodni
1é¢ivy zdroj a svéteno do operativni spravy Odbornému lécebnému tstavu Karlova Studanka.

V kvétnu roku 2016 podaly Horské lazné Karlova Studanka zadost o vydani povoleni
k vyuzivani piirodniho 1é¢ivého zdroje peloidu Mala Moravka a 26. ¢ervence 2016
Ministerstvo zdravotnictvi toto povoleni vydalo. Provedenou analyzou bylo zjisténo, ze
humolit je tvofen zbytky rostlinné hmoty v rizném stupni humifikace, s pfevahou kust
humifikovanych dfev bez hrubé piimési nebo cizorodych smési. Peloidni surovina je vhodna
pro piipravu Sirokého spektra terapeutickych smési. Predevs§im zabalii, koupeli nebo
peloidnich past.

Jednim z historicky prvnich klientl, kterému byl aplikovan zabal z vytéZené raseliny
v Karlové Studédnce, byl Ing. Jiti Milo$ Fuchs, ktery ndm dovolil nahlédnout pod rousku této
jedinecné procedury a podélil se s ndmi o své dojmy z jejiho pribéhu a svého pobytu zde.

Absolvoval jste uZ v minulosti néjakou raselinovou proceduru?
Ano, absolvoval jsem zabal. Nejen v téchto laznich.

Je pro vas tato procedura vyhodna?
Ano, protoze mam dédi¢né problémy s artrézou, takZe se
preventivné snazim délat co nejvice.

Jak jste byl spokojen s prubéhem této procedury?
Maximalné. Je zde vyborné prostiedi a bajecny personal, na
némz jde vidét, ze ma zkusenost s touto procedurou. Vse tu ma
sviyj fad a ¢lovek presné vi, co mlize ocekavat.

Vzhledem k tomu, Ze jste absolvoval podobné procedury i v jinych zafizenich, mohl
byste nam poskytnout néjaké srovnani?

Je zde standartni komplexni péce. Domluva termint, vstiicnost. Nemohu fici, Ze bych se
nékde setkal s nedostatkem vstiicnosti. Setkal jsem se zde s vielym pfistupem vSech
zaméstnancl. Pocinaje recepcnimi, sestrami a samoziejmé doktory, kteti jsou velmi ochotni.
Kdyz mi ne€kterd procedura ned¢lala dobie, ihned se provedla zména.
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Doporucil byste tuto proceduru i dal$im pacientiim nebo svym znamym, ktefi trpi
zdravotnimi komplikacemi?

Nejen tuto proceduru, ale celé lazné€. Coz také délam. Spolu s prateli jsme si zde dokonce
zalozili Niagarskou spolecnost, ktera je i zaregistrovana na Méstském urad¢. Schazime se zde,
zpivame pisné a propagujeme tady vSechnu tu krasu. A pokud se s vami mohu rozloucit po
nasem, Pradéd dobry - dobry den.

Raselinové zabaly jsou jedny z nejuznavanéjSich forem tepelné lazenské terapie. Zabal
poskytne uvolnéni svalovych kontrakei, detoxikaci organismu a prijemnou relaxaci
celého téla. Obsahuji velké mnoZstvi organickych a mineralnich latek, které se za pomoci
tepelné podpory dostavaji do naseho téla a maji rovnéz blahodarny vliv na pokozku.
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