DESATERU
ENERGETICKYCH USPOR




1. TEPLEM NEPLYTVE)!

Nepfetapéjte mistnosti nad 20 °C, vétrejte intenzivné a kratce!
Idealni je vyvétrat plné otevienymi okny po kratkou dobu pfi pfichodu do mistnosti

a pak okno zavfit. Vyvétrani lze samoziejmeé zopakovat vicekrat za den, zaleZi na tom,
jak se citite...

2. RADIATOR NEZAKRYJES!

Utérky, zavésy, zaclony ¢i nabytek pfed radiatorem jej ¢ini nejen smutnym, protoze
nema vyhled, ale pfedevsim méné vykonnym. Se zakrytymi radiatory budete mit
na pokoji o poznani chladnéji nez kolegové a kolegyné ve stejné vedlej$i mistnosti

s odhalenym topenim, a to pfi stejné spottebé.

3. POSLEDNI ZHASNE!

VSimeijte si, kdyZ nékde ztistane zbyte¢né rozsviceno. Tyka se to pokoji, chodeb,
ale napfiiklad i toalet. Pozor dejte pouze v ptipadé, Ze se jedna o priichozi chodbu uréenou
vice osobam: v zimnich mésicich, kdy se brzy stmiva, by mélo byt osvétleni
zZ bezpecnostnich divod v dobé zvySeného pohybu osob zachovano.
U toalet si zase dejte pozor, aby neziistal v kabince zavieny skryty navstévnik, tma
a vypinac¢ aZ u vstupnich dveti by mu mohly zptisobit minimalné logistickou nepfijemnost.

4. AT SLUNCE SVITI!

Vyuzivejte pfirodniho osvétleni a zhasinejte pfi dostate¢né osvétlenosti okny.

5. NEPRITAPE) POD KOTLEM!

NepouZivejte energeticky neSetrna a jina energeticky naro¢na zatizeni jako jsou tfeba
pfimotopy. Nenechaveijte ptistroje v pohotovostnim reZimu a pfipojujte telefon
k nabijecce jen na dobu nabijeni.



6. ZABAVA V PLNEM PROUDU?

Nepoustéjte vodovodni a sprchové baterie na plny pratok — rozdil
ve spotfebé je aZ 8 |/min!

1. KAPKU ZODPOVEDNOST!!

Pokud narazite na kapajici kohoutek ¢i protékajici zachod,
kontaktujte spravu budovy!

8. VE SPRSE JEN KRATKE PISNE!

Sprchujte se po nezbytné nutnou dobu! Zkracenim sprchovani o 1-2 minuty
se uSetfi az 600 litrli vody mési¢né, nemluvé o uspoie za ohiev teplé vody!

9. JESENIKY NEOHREJES!

Je-li klika ve Vasi moci, zkontrolujte, zda je Skvira mezi k¥idly venkovnich dvefi
minimalizovana! Pfedevsim v zimnich mésicich tak znemoZnite uniknout téZce
nastfadanému teplu. Hluboké intenzivni rozhovory ,mezi futry* uz také davno
vySly z médy.

10. ENERGETIKA V SOBE NEZATAJIS!

Mate-li jakékoliv dal$i navrhy na tispory energii, sdélte nam je.
Pozitivni ptistup je také 1ék na tuto krizi.

Dékujeme!
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